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PARTE I — RESUMEN DEL PROYECTO

La meta global establecida es la reduccion en el nimero de nuevas infecciones de VIH asi como la
morbilidad y mortalidad debidas al VIH/SIDA en Cuba en un periodo de cinco afios. Los objetivos
para alcanzar esta meta son: 1) Promover la adopcion de conductas sexuales seguras en los grupos
vulnerables, 2) Promover la adopcion de conductas sexuales seguras en la poblacion general,
particularmente entre las personas jovenes, 3) Mejorar la calidad en el manejo de la logistica del
condon a través del mercadeo social, 4) Mejorar la atencion médica integral y la calidad de vida de
las personas que viven con VIH/SIDA (PVVS) y 5) Fortalecer la respuesta nacional ampliada a la
epidemia a través de la multi-sectorialidad y la participacién de la sociedad civil, enfatizando en la
co-existencia y no-discriminacion.

Durante los 5 afios de las dos fases del proyecto, se espera: reducir el riesgo de infeccion entre la
poblacion entre 12 y 34 afios de edad; reducir las conductas sexuales de riesgo entre los grupos
vulnerables; mejorar la calidad de vida y cuidados integrales de las PVVS y aumentar el
conocimiento sobre VIH/SIDA entre los trabajadores de los diferentes sectores sociales para que
ellos sean capaces de ayudar a la prevencion mediante su influencia e interaccion mas eficaz con la
poblacion objeto.

La epidemia de VIH/SIDA muestra un crecimiento lento, con alto riesgo de incremento en el pais.
La tasa de incidencia en la poblacion entre 15 y 34 afios se increment6 de 9.5 por 100,000 habitantes
en el 2000 a un 12.1 por 100,000 habitantes en el 2001, entre otras causas por la baja percepcién del
riesgo en la poblacion, déficit de materiales y soportes educativos. Los HSH representan el 85.3% de
los hombres infectados y conjuntamente con las personas que practican el sexo transaccional
representan los grupos mas vulnerables a la infeccidon por VIH. Sin embargo, se ha producido un
incremento en la transmision del VIH en la poblacién heterosexual. Se triplicé el nimero de mujeres
seropositivas en la tltima década, la mayoria de las cuales estaban en el grupo de edades entre 15 y
29 afios. La prevalecia estimada de VIH/SIDA es de 0.05% en el grupo de 15-49 afios en la
actualidad. Se estima que al mantenerse las condiciones que determinan el actual comportamiento de
la enfermedad, el niimero de personas que viven con VIH/SIDA (PVVS) se habra casi triplicado
dentro de los préximos diez afios.

Para promover las conductas sexuales seguras entre los grupos vulnerables y particularmente entre
las personas jovenes en la poblacién general, se utilizara el método de educacion de pares para
entrenar a los promotores que trabajaran con cada una de las poblaciones objeto; se entrenaran
consejeros para proporcionar consejeria cara a cara y por via telefonica asi como consejeria en el
examen anonimo, se fortaleceran los planes de estudios de educacidn sexual en las instituciones
educativas de nivel secundario y universidades, asi como en los trabajadores del turismo, se
sensibilizardn a los medios de comunicacién masivos, educacion y de seguridad social y el trabajo en
los temas relacionados con el VIH/SIDA y las conductas sexuales seguras.

Una campafia de comunicacion se llevara a cabo cada afio utilizando materiales educativos y de
apoyo que dirigidos especificamente a cada grupo designado. La creacion y/o fortaleciendo de
centros de prevencion con personal especializado y provisto con condones de calidad disponibles



para la distribucion sera un componente esencial de la descentralizacién de las actividades de
prevencion.

Otro aspecto importante es la mejoria de la atencion médica integral y de la calidad de vida de
PVVIH/SIDA. Esto se lograra a través del entrenamiento del personal de salud y/o los cursos de
capacitacion para el personal de salud a todos los niveles que intervienen en el cuidado de la salud,
sobre todo los médicos y enfermeras de familia, en aspectos clinicos, psicoldgicos, nutritivos y
sociales, asi como aumentando el nimero de Grupos de Apoyo Mutuo (GAMs) entre PVVIH/SIDA.

La Respuesta Nacional a la epidemia se fortalecera a través de la sensibilizacidn de todos los
sectores de la sociedad, el desarrollo de politicas publicas que fortalezcan el marco legal, la
capacitacion, el desarrollo de planes de estudios que incluyan el tema VIH/SIDA en el curriculum y
la aplicacion de proyectos que consoliden la participacion de sociedad cubana. Durante los 5 afios
del proyecto, se espera que con la propuesta: reducir el riesgo de infeccion entre la poblacién entre
12 y 34 afios de edad; reducir las conductas sexuales arriesgadas entre los grupos vulnerables;
mejorar la calidad de vida y cuidados integrales de las PVVIH/SIDA y aumentar el conocimiento
sobre VIH/SIDA entre los trabajadores de los diferentes sectores sociales para que ellos sean capaces
de ayudar a la prevencion mediante su influencia e interaccién mas eficaz con la poblacion objeto.

Este Documento constituye una revision sustantiva al acuerdo firmado el 1 de agosto del 2003 entre
el PNUD y el MINVEC, ratificando los acuerdos establecidos en el documento de proyecto
aprobado por el Fondo Global en el afio 2003. Los objetivos inicialmente previstos se mantienen, asi
como los sub-beneficiarios del proyecto. Se solicita la revisidén para incorporar nuevos fondos por un
valor total de US$ 14,687,698.00, que permitirdn extender la ejecucion del proyecto hasta el mes de
junio del afio 2008 (afios 3, 4 y 5 del proyecto).

Esta segunda fase continuara operando bajo la modalidad de ejecucion nacional. La representacion
del PNUD en Cuba, en su calidad del receptor del financiamiento (Beneficiario Principal),
continuara asumiendo la responsabilidad en tultima instancia de dicha ejecucion ante el Fondo
Mundial de Lucha contra el SIDA, la Tuberculosis y la Malaria (Fondo Mundial) segiin el Acuerdo
de Subvencion entre el Fondo Mundial y el PNUD Cuba, firmado 5 de julio del 2005. Por lo tanto, el
PNUD acompafiara los procesos de adquisiciones de bienes y contrataciones de servicios asi como,
la ejecucion de las actividades realizadas por los Sub-beneficiarios del proyecto y otras autoridades
nacionales.

El PNUD Cuba continuara formando parte del Grupo Nacional de Coordinacién para la Cooperacién
con el Fondo Mundial, el Mecanismo de Coordinacién del Pais en Cuba (MCP Cuba), establecido en
febrero de 2002 para preparar, implementar, monitorear y evaluar la propuesta del pais al Fondo
Mundial.

Para la adquisicion de bienes y contratacién de servicios, se continuara convocando a los comités de
compras y contrataciones constituidos por el MINVEC, la ONP, el PNUD, la Empresa Ejecutora de
Donativos (EMED), el sub-beneficiario que recibe bienes y/o servicios adquiridos y otros
interesados. Las adquisiciones seran realizadas segtn los procedimientos y el Plan de Adquisiciones
presentados al Fondo Mundial.



El PNUD har4 todos los pagos segtn las solicitudes de pago directos presentadas a través de la ONP
y aprobadas por el MINVEC. Los sub-beneficiarios son responsables de ejecutar tareas y lograr
metas expresadas en el Plan de Accion presentado al Fondo Mundial y reportar con evidencia los
resultados trimestrales al MCP. El financiamiento asignado a los sub-beneficiarios esta sujeto a
cambio segun el rendimiento de cada sub-beneficiario y los logros alcanzados que se mediran
trimestralmente.

La Habana, Agosto 2006



PARTE I — MARCO DE RESULTADOS

Cdédigo y titulo del proyecto: AWARD ID 00041478, PROYECTO ID 00047270
“FORTALECIMIENTO DE LA RESPUESTA NACIONAL MULTISECTORIAL PARA LA
PREVENCION Y ATENCION DE LA EPIDEMIA DEL VIH/SIDA EN LA REPUBLICA DE

CUBA (FASE])”

META GLOBAL: La meta global es la reduccion en un periodo de cinco afios del nimero de nuevas
infecciones, morbilidad y mortalidad, por VIH en Cuba.

Resultados esperados

Responsable

Indicadores

1. Promovida la
adopcion de
comporta-miento
seguro entre los
grupos vulnerables
promovida

Porcentaje de
personas que
practican el Sexo
comercial que han
utilizado condén es
sus ultimas relaciones
sexual

Porcentaje de HSH
que han utilizado el
condén en sus ultima
relacién sexual
Porcentual de HSH
que rechazan
conceptos
equivocado sobre la

Actividades
Elaboracion y reproduccion de HSH
materiales de apoyo para trabajo con
HSH y personas involucradas en el
sexo comercial
Fortalecimiento y extension de los HSH
servicios de consejeria
Capacitacion de educadores pares HSH

CENESEX

Capacitacion de personas que HSH
practican o estdn relacionadas con el
sexo transaccional en los polos
turisticos seleccionados
Desarrollo de campaiias especificas de | HSH

promocién y comunicacion




Resultados esperados

Responsable

Indicadores

Actividades

prevencion del
VIH/SIDA
porcentaje de HSH
que mantienen
relaciones sexuales
ocasionales y se
perciben como
persona en riesgo
Numero de HSH que
han recibido
informaciones sobre
la prevencién
Numero de
trabajadores del sexo
logrados por
actividades de
premencién

numero de centro de
prevencion abierto y
funciénantes

numero de
educadores pares y
consejeros entrenado
Numero de material
de soportes elaborado
y producido

Compra de condones y Lubricantes
para la distribucion gratuita.

MINSAP

2. Promovida la
adopcion de
comporta-miento
seguro en la
poblacion general,
con énfasis en la
poblacién joven

Numero de personas
que utilizan el
servicio de consejeira
que son entre losol5
y 34 anos de edad
Numero de
estudiantes que
reciben informacion
sobre ITS/VIH/SIDA
en las escuelas (
secundaria, pre
universitaria, técnico,
y pedagogico)
porcentual de la
poblacién entre 15 y
34 afios que tienen

2.1. Elaboraciéon y reproduccion de
materiales de apoyo para trabajo con
la poblacion general con énfasis en la
poblacién joven

CNPIVS
MINED

2.2. Elaboracion de materiales
audiovisuales

MINED
MINCULT
ICRT(TV)
ICRT(Radio

)

2.3. Capacitacion de consejeros
jovenes

CNPIVS
MINED

2.4. Capacitacion de educadores pares
jovenes

CNPIVS
MINED
CENESEX




Resultados esperados

Responsable

Indicadores

Actividades

relaciones sexuales
casuales y han
utilizado el condén
en sus ultimas
redaccion sexual

porcentual de la
poblacion entre 15 y
34 afios que rechazan
conceptos
equivocado sobre la
prevencion del
VIH/SIDA
porcentual de la
poblacién entre 15 y
34 afios que
mantienen relaciones
sexuales ocasionales
y se perciben a riesgo
porcentual de
trabajadores de los
polos turisticos
entrenado en temas
de VIH/SIDA
Numeros de
educadores pares y
consejeros entrenados
numero de maestros
en las escuelas (
secundaria, pre
universitaria, técnico,
y pedagébgico
entrenado en
VIH/SIDA

Numero de materiales
educativos realizados

2.5. Capacitacion de promotoras de
salud

FMC

2.6. Desarrollo de campafias
especificas de promocion y
comunicacion

CNPIVS

2.7. Sensibilizacion y movilizacion de
directivos y trabajadores de salud de
los polos turisticos seleccionados

MINTUR

2.8. Capacitacion de docentes

MINED

2.9. Compra de condones para
distribucion gratuita

MINSAP

Encuestas

3.

Mejorada la calidad
y manejo logistico
del condén a través
del mercadeo social

Porcentual de la
poblacion entre 15y
34 afios en las
provincias abastecida
con el conddn del

3.1. Compra de condones para el
mercadeo social

CNP

3.2. Ampliacion de los canales de
distribucion de condones para un
mejor acceso

CNP




Resultados esperados

Responsable

Indicadores

Actividades

mercadeo social que
conocen VIVE u otra
marca y la hayan
utilizada

Numero de condones
del mercadeo social
comprado por la
poblaciones general
Numero de
provincias que hayan
introducido el condén
VIVE y utilizado la
técnica del Mercadeo
Social

Porcentaje de puntos
de venta que ofertan
el condon de
mercadeo que no
hayan estado
desabastecido en los
ultimos tres meses
Numero de Punto de
venta no tradicionales
del condon de
Mercadeo social
Numero de
promotores entrenado
en la técnica de
mercadeo social

3.3. Capacitacion en técnicas de
mercadeo social en las provincias mas
afectadas

CNP

3.4. Capacitacion del personal en los
puntos de venta de condones de
mercadeo social

CNP

3.5. Actividades de publicidad y
educacion sobre el condén de
mercadeo social y/o el condén en
general

CNP

3.6. Desarrollo de un mecanismo de
monitoreo para una distribucién
eficiente

CNP

3.7. almacén central para condones

CNP

Ejecucion del proyecto

CNP




Resultados esperados

Responsable
Indicadores Actividades
4. Mejorada la Numero de PVVHS | Elaboracién y reproduccion de PVVS
atencion integral y lograda e informada | materiales de apoyo para el trabajo de
calidad de vida de sobre estrategia de las PVVS en los diferentes niveles PVVS
las personas viviendo | prevencion en para la actividad
con VIH y SIDA VIH/SIDA através | Desarrollo de programa de PVVS
de los Grupos de sensibilizacién y capacitacion al
Ayuda Mutua personal de salud en la Atencion PVVS
Porcentaje de primaria
PVVHS que Desarrollo del programa de PVVS
necesitan tratamiento | sensibilizacidn y capacitacion al
antirretroviral que personal de salud en la Atencion PVVS
son tratadas Secundaria PVVS
Porcentaje de PVVS | Elaboracion de una campafia anual de
que son satisfecha de | sensibilizacion hacia las PVVIH
la atencion que recibe | Fortalecimiento de los Equipos de
del sistema primario | Ayuda Mutua a nivel nacional
y secundario de Salud | Desarrollo de un programa de
Porcentaje de capacitacion para PVVS a través de la
PVVHS que son metodologia de educadores pares
satisfecha con las Desarrollo de un Plan de capacitacion
atencion recibida por | dirigido a la Red nacional de los
el sistema terciario de | Laboratorios de Referencia MINCIN
Salud IPK Fortalecimiento de la capacidad IPK
Numero de Grupo de | técnica del programa Nacional
Ayuda Mutua Perfeccionar el Sistema de base de IPK
formado datos del Programa Nacional IPK
Numero de material | Control Nutricional y capacidad de IPK
de soporte producido | PVVS sobre alimentacion MINSAP

Porcentual de PVVIH
que necesita
tratamiento anti
retroviral y son
tratados

Porcentual de PVVIH
que necesita
tratamiento para
enfermedades
oportunistica y son
tratado

Porcentaje de test de
monitoreo realizados

Fortalecimiento dre los 15 Grupos de
apoyo nutricional en el pais

Compra y distribucion de alimentos
Compra y distribucion de
medicamentos ARV

Adquisicion de insumos de monitoreo
para los tratamientos con ARV
Compra y distribucién de
medicamentos para enfermedades
oportunistas

Compra de condones para
PVVIH/SIDA de distribucion gratuita




Resultados esperados

Responsable

Indicadores

Actividades

5. Mejorada la
Respuesta Nacional
ante la epidemia a
través de la
participacion multi-
sectorial y de la
sociedad civil,
haciendo énfasis en
los aspectos de la
convivencia y no
discriminacién

Numero de material
sobre VIH/SIDA
preparado y
reproducido
Numerod e personas
lograda e informada
sobre prevencion de
VIH/SIDA atraves de
proyecto ad accion
comunitrias
implemtado por las
universidades
Porcentaje de
PVVHS que estan
contento la asistencia
recibida desde el
departamento de
Trabajo y seguridad
social en tema de
VIH/SIDA
Porcentaje de
Estudiantes de trabajo
social que reciben
formacion sobre
VIH/SIDA para el
trabajo comunitario
Porcentaje de
comunicadores
(escritores ,

Capacitaciéon y monitoreo de las
actividades de la Nueva Respuesta
Ampliada en sectores de los
municipios mas afectados

CNPIVS

Fortalecer la atencién a los aspectos
legales relacionados con VIH/SIDA.

CNPIVS

Implementacion del programa
curricular con el tema del VIH*SIDA
en las Escuelas de Trabajadores
Sociales

CESJ

Sensibilizacidn, movilizacién y
capacitacion de los directivos y
trabajadores del sistema de Trabajo y
Seguridad Social

MTSS

Sensibilizacion y movilizacién de los
escritores, realizadores, productores y
personal de los medios masivos de
comunicacion en todo el pais

CNPIVS

Actualizacién de programas de
formacidn académica en las facultades
de salud en el tema de VIH/SIDA

CNPIVS
CENESEX

Elaboracién e implementacion de
proyectos de accidn comunitaria en las
universidades del pais

MES

10




Resultados esperados

Responsable
Indicadores Actividades
periodistas) que Desarrollo de la biblioteca virtual INFOMED
reciben sobre VIH/SIDA, apoyada en la Red
entrenamiento en Telematica de Salud de Cuba
VIH/SIDA (INFOMED))

Numero y porcentaje
de de escuelas
instituciones/
medicas que han
implementado
curricola académica
que incluyen
entrenamiento en
VIH/SIDA
Numerod e visita a la
biblioteca virtual de
Sal;ud Registradas




PRESUPUESTO POR OBJETIVO

USD$ Afio 3 Afio 4 Afio 5 TOTAL
Objetivos

1 414.000 410.000 412.000 1.236.000
2 632.500 628.500 519.000 1.780.000
3 394.464 508.000 562.000 1.464.464
4 2.551.002 2.488.809 2.749.679 7.789.490
5 233.500 204.000 224.000 661.500
SUB-TOTAL 4.225.466 4.239.309 4.466.679 12.931.454
PNUD + MCP 317.943 514.045 224.842 1.056.830
TOTAL 4.543.409 4.753.354 4.691.521 13.988.284
Costo de apoyo 5 % 227.170 237.668 234.576 699.414
Total 4.770.579 4.991.022 4.926.097 14.687.698

PRESUPUESTO POR CONCEPTO
RECURSOS NECESARIOS |ANO 3 ANO 4 ANO 5 TOTAL
USDS$
Recursos Humanos 204.017 204.017 159.017 567.051
Infraestructura/Equipos 53.200 4.500 4.500 62.200
Capacitacion 516.091 509.500 448.000 1.473.591
Bienes / Productos 2.011.486,57 |2.109.096,00 |[2.049.938,00 [6.170.520,57
Medicamentos 1.518.000 1.541.000 1.808.000 4.867.000
Monitoreo y Evaluaciéon 76.241 223.241 80.241 379.723
Costos Administrativos 227.170,43 237.667,72 234.576,05 699.414,20
Otros 164.373,00 162.000,00 141.824,95 468.197,95
Total 4,770.579 4.991.022 4.926.097 14.687.698
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